RCoNOSCIITG

Sadi "

CALENDARIO ATTIVITA' US ACLI USN KARATE E D.A. NORD ITALIA 2020/21

SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE GENNAIO FEBBRAIO
1M G D M \ L
3G s M G D M
4| v D M v L G
5's L G s M v
6| D M v D s
70 L M s L D
8 M G D M \Y L
9 M v L M S M
10| G s M G D M
1]V D M v L G
12| 8 L G s M v
13| D M v D M s
STAGE FORMAZIONE ARBITRI
14| L M s L G D SESSIONE TEORICA ON LINE
16| M v L M S M
17/ G s M G D M
18] V D M v L G
19| 8 L G s M v
20| D M v D M s
STAGE NAZIONALE FORMAZIONE
ATLETI, TECNICI - ESAMI FINO A 3°
DAN ARBITRI SESSIONE
PRATICA REGGIO EMILIA
21| L M s L G D
2| M D _ M \Y L
23| M v L M S M
COPPA ITALIA USN KARATE
COMPETIZIONE NAZIONALE KATA
REGGIO EMILIA
24| G s M G D M
STAGE FORMAZIONE KARATE
REGGIO EMILIA "GIORNATA
NAZIONALE LO SPORT CHE
25| v D VOGLIAMO M v L G
26| s L G s M v




27 M D
CORSO QUALIFICHE TECNICHE
28 M L
29 G M
30 \ M
31 S G




