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Segreteria Usn Karate e D.A. Piazza Chiodo 8 La Spezia 19123
Tel: 3466444919 - mail: usnkarate@gmail.com — sito: www.usnkarateweb.wixsite.com/usnkarate

CALENDARIO NAZIONALE 2020/21

Il presente calendario con entrata in vigore alla presente data, e stato approvato dalla
Presidenza Nazionale Us Acli e sottoposto a convalida da parte del Coni e Cip per le
attuali normative riguardanti i DPCM Situazione Covid Sars-2

Visitate il sito per ogni aggiornamento e modulistica di iscrizione e regolamenti:
www.usnkarateweb.wixsite.com/usnkarate o www.usacli.org sezione karate

22/11/2020 — ON LINE
- 2° WEB STAGE - seminario di formazione tecnica on line in diretta live per atleti e
tecnici

06/12/2020 - ON LINE
Seminario di formazione e aggiornamento Ufficiali di Gara — Arbitri e Presidenti di
Giuria, eseguito su piattaforma web on line in diretta, con sessione teorica e pratica

14/02/2021 — ON LINE
Seminario TEORICO di formazione e aggiornamento arbitri. ORE 9,30 — 11,30

21/02/2021 — REGGIO EMILIA

Seminario di formazione e aggiornamento tecnico per atleti, agonisti, tecnici e arbitri.
ORE 9,00 — 11,30. ORE 11,45 esami fino a 3° dan. Arbitri: sessione pratica con esami
2° e 1° livello

07/03/2020 LA SPEZIA

COPPA USN KARATE Competizione di Preminente Interesse Nazionale valida per i
campionati nazionali 2021

Gara di Kata e Kumite
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11/04/2021 BENEVENTO Palazzetto Mario Parente

Seminario di formazione e aggiornamento tecnico per atleti, agonisti, tecnici e arbitri.
ORE 9,00 — 11,30. ORE 11,45 esami fino a 3° dan. Arbitri: sessione pratica con esami
2° e 1° livello

18/04/2021 LA SPEZIA Palasport G. Mariotti
CAMPIONATI NAZIONALI CENTRO NORD

09/05/2021 BENEVENTO
CAMPIONATI NAZIONALI CENTRO SUD

05/06/2021 PESARO

CAMPIONATI NAZIONALI ASSOLUTI

Seminario di formazione e aggiornamento tecnico con sessione esami fino a 5° Dan
Aggiornamento arbitri e PdG Ore 14,30 - 18,30

06/06/2021 PESARO
CAMPIONATI NAZIONALI ASSOLUTI

La Spezia 10/11/2020

Il Coordinatore Tecnico Nazionale
M° Cozzani Alessandro
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